
桃園市雙龍國民小學 109學年親子運動會活動實施計劃 

   一、依據： 

(一)本校校務發展計劃。 

(二)本年度學務處工作計畫。 

   二、目的： 

(一)展演學習成果，妝點創意校園。 

(二)帶動運動風氣，融洽親子關係。 

(三)增進親師互動，擴大學校認同。 

   三、活動時間：109 年 10 月 17 日（星期六） 

   四、活動內容： 

時     間 活動內容 

0720-0800 家長及來賓到校 

0800-0825 校園及班級教室參觀 

0825-0835 班級搬椅子進入休息區 

0835-0915 開幕典禮（運動場：PU 跑道＋操場→龍騰館） 

0915-0950 頒獎及表演 

 跑道 龍騰館 籃球場 青青草原 

0950-1000 
幼兒園 60公尺

徑賽 

一年級親子趣

味競賽 

 六年級親子趣味

競賽 

1000-1020 
二年級 60公尺

徑賽 

   

1020-1040 
三年級 80 公尺徑

賽 

  幼兒園親子趣味

競賽(樂活館前) 

1040-1100 
四年級 80 公尺徑

賽 

二年級親子趣味

競賽 

五年級親子趣

味競賽 

 

1100-1120 
一年級 60 公尺徑

賽 

   

1120-1140 六年級 80 公尺徑

賽 

三年級親子趣味

競賽 

四年級親子趣

味競賽 

 

1140-1200 
五年級 80 公尺徑

賽 

   



1200-1300 用餐及午間休息/1~2 年級放學（1245） 

 操場 龍騰館 

1320-1430 

三年級大隊接力 

四年級大隊接力 

五年級大隊接力 

六年級大隊接力 

五年級拔河賽（3vs5，1vs2，6vs4） 

六年級拔河賽（3vs4，5vs6，1vs2） 

 

1430-1500 校園環境整理 

1500- 閉幕頒獎，放學 

 

   五、工作分配：略 

   六、經費：經費概算詳見附件。不足款項呈請龍潭鄉公所及家長會補助。 

   七、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同。



桃園市龍潭區雙龍國小 109學年親子運動會活動照片集錦 

  

說明：校長及家長會長觀看進場表演 說明：幼兒園的表演 

  

說明：開幕表演活動 說明：個人短跑 

 
 

說明：趣味競賽---環環相扣  說明：大隊接力 



 

桃園市龍潭區雙龍國小 109學年親子運動會活動照片集錦 

  

說明： 學生自製道具進行表演 說明：拔河 

  

說明：親子滾輪胎 說明：趣味競賽親子同樂 

  

說明：親子同樂 說明：親師生一同欣賞表演 

 

 


